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IZA opdracht:

Twee keer zoveel zorgvraag met 
hetzelfde aantal medewerkers. 

Kwaliteit versterken door 
samenwerking over alle domeinen 
heen.



Kwaliteit van een gezonde regio

Vitaliteitscore Zorgkosten

Participatie



Regionale zorg resultaten

• Regionaal zorgcoördinatiecentrum voor optimaal gebruik 
regionale capaciteit

• 84% dementeren heeft een casemanager (landelijk 32%)

• 9% minder acute opnames 70+, geen extra toeloop op 
vrijdagmiddag op de SEH (“zo gaan we het weekend niet 
in”) 

• 10 intramurale GGZ bedden minder in de regio

• 11.100 minder ziekenhuis opnamedagen per jaar

• 29% minder onverwacht lange opnames in het ziekenhuis 
tov landelijk gemiddelde

• 21% minder heropnames in het ziekenhuis dan landelijk 
gemiddeld



Voorbeelden preventie

• Welzijn op recept; inzet door alle HA waardoor afname 
repeterend HA bezoek

• Voorzorgcirkels voor een door inwoners

• Inwoners als buurtcontactpersonen om welzijnsvragen in 
de gemeenschap op te lossen

• KBO’s richten inwoners op preventie en zelfstandigheid 
wonen en zorg

• Smaakcentrum voor alle scholieren groep 7 en 8



Paradigmashift

Voor inwoners draait het om deelname aan de samenleving, 
een eigen leven leiden, een zinvolle dag en een goede balans. 

De gemeenten, scholen, werkgevers en zorg en welzijn 
kunnen daaraan bijdragen

• Van intramuraal  naar lokale oriëntatie

• Van structureren  naar mensen

• Van waarde ontlenen naar waarde creëren

• Van lineair   naar cyclisch

• Van doelmatig/efficiënt naar mensgericht



Regionaal samenleven
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