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Ketensamenwerking



Regionaal vs. provinciaal

Stollingscentrum, vasc. 
internisten & TD Viecuri

Hematologen & TD Laurentius

Vasc. internisten, klinisch 
chemici & TD Zuyderland

TEC, trombosecommissie & 
TD Maastricht UMC+



Regionaal

Ketenprotocol

- Taken & verantwoordelijkheden

- Uniformeren van zorg

- Informatievoorziening

- Kennisontwikkeling

24/7 casemanager

Consultatie TEC - HA



Provinciaal

Trombosecommissies & trombosediensten
- 4x/jaar

- Uniformeren protocollen

- Uniformeren EPD en afnametechniek TD

- Onderlinge visitaties TD

- Complicatiebespreking

- Symposia

Antistollingswebsite  



Succesfactoren

- Duidelijk protocol met taken & verantwoordelijkheden

- Regulier overleg

- TEC is leidend

Uitdagingen 
- Samenwerking 1e lijn

- Tijd

- Geld 



Regiotafel antistolling Zuidoost Brabant



Regionale Transmurale Afspraken Zuidoost Brabant,

• RTA’s zijn gestart in 2008,

• Deelnemers waren Transmurale stichtingen van de vier ziekenhuizen in de regio: HaCa, 
Quartz, SMaSH en Thema,

• RTA “Beleid en communicatie bij antistolling” is in 2012 gepubliceerd,

• Versie 3 van RTA “Beleid en communicatie bij antistolling” is in 2016 gepubliceerd,

• In 2016 is regiotafel Antistolling gestart met structureel 4-5 bijeenkomsten/jaar. Per 1 
december is bijeenkomst 23 gepland.



Regiotafel Antistolling,
deelnemers

• Aangesloten partijen:

• Elkerliek ziekenhuis, Maxima Medisch Centrum, Catharina Ziekenhuis, St. Anna 
Zorggroep,

• Trombosediensten Eindhoven, Geldrop, Helmond,

• DOH, PoZoB, SGE, Elan,

• Openbare apotheek,

• Tandarts.

• Multidisciplinair met deelneming van de volgende professionals:

• anesthesisten, apothekers (openbaar, poliklinisch en ziekenhuis), cardiologen, 
doseerartsen, huisartsen, internisten, klinisch chemici, specialisten 
ouderengeneeskunde en tandartsen.



Regiotafel Antistolling,
missie

• De regiotafel Antistolling verricht ketenzorg tussen nulde-, eerste- en tweedelijns 
professionals om zo de kwaliteit van de antistollingszorg voor de patiënt in de regio Zuid-
oost Brabant te optimaliseren.



Regiotafel Antistolling,
missie doelstellingen

• Transmurale afspraken (protocollen) maken om de antistollingszorg te optimaliseren,

• Inhoudelijk invulling geven  aan het regionale antistollingsbeleid,

• Onderzoek naar de vormgeving van een regionaal (expertise) centrum antistolling naast 
de lokale stollingscommissies van de ziekenhuizen en de trombosediensten in de regio.



Regiotafel Antistolling,
visie middelen

• De volgende middelen om te komen tot een optimalisatie van de kwaliteitszorg 
antistolling worden gebruikt:

• Afstemming protocollen (uniformiteit) en transmurale afspraken,

• Regionale complicatiebespreking,

• Scholing en nascholing.



Regiotafel Antistolling,



TTEC
Transmuraal Trombose Expertisecentrum 

Noord-Nederland

Ketensamenwerking Antistolling 
Karina Meijer, met input van Vladimir 

Tichelaar en Janneke Remmelts
18 november 2021



• 24/7 bereikbaar voor zorgprofessionals en patiënten 
• Advies over patiënten met een complex ziektebeeld 

• Gericht op regionaal gebruik trombosezorg en ontwikkelen van richtlijnen 
• Delen van goede voorbeelden en wetenschappelijke kennis
• Geven van onderwijs
• Wetenschappelijk onderzoek naar trombosezorg
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TTEC| Transmuraal Trombose Expertisecentrum

Sinds 2016 
op initiatief van het 

UMCG en Certe

18 nov 2021
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Regio| Samenwerking Trombosezorg Noord-Nederland

Regiotafel
Antistolling Zorgverleners Tafel             

(Noord-Nederland)

• Zorgverleners inhoudelijk 

geïnteresseerd en betrokken bij 

antistollingszorg

• Inhoudelijke informatie over 

antistolling uitwisselen en 

onderzoeken

• Elk kwartaal bijeen

TTEC
Transmuraal Trombose Expertise Centrum 
(Noord-Nederland)

• Voorzitter of een afgevaardigde 

namens de lokale 

antistollingscommissie

• Voorbereiden van benodigde lokale 

besluitvorming en informeren 

achterban over beleid

• Elke maand bijeen

Ketensamenwerking Antistolling – TTEC - Karina Meijer18 nov 2021



Antistolling 
Risicomanagement

Jaarlijks conform LTA de therapie 
evalueren 

Casemanager Antistolling

Duidelijke zorg belegd op de juiste 
plek

Advisering type antistollingsmedicatie

VKA naar DOAC

Borging integrale antistollingszorg en 
kennis

Regionale 
Antistollingscentrum

Regiovisie 
Antistollingszorg

Kansen| Toekomstgerichte en duurzame Antistollingszorg
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Stakeholders
Regiovisie 

Antistolling  
Samenhang tussen 

zorgverleners en in zorg

Stakeholders

Teamleiders, implementatie, 
communicatie etc.

Projectmanagers, etc.

Stuurgroep
Vladimir Tichelaar

Karina Meijer
Kwartiermaker

Janneke Remmelts

Opdrachtgever 
TTEC

Voorbereidingsfase
- Vooronderzoek
- Businesscase
- Programmaplan

Uitvoeringsfase
- Projectrealisatie
- Verandermanagement
- Bewaking

Afrondingsfase
- Oplevering
- Evaluatie
- Decharge

Projectgroep(en)
Drenthe
Friesland 

Groningen

Aanpak| Programmastructuur Regiovisie
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Trombosediensten
Antonius, Certe, 

Nij Smellinghe, Treant

Ketensamenwerking Antistolling – TTEC - Karina Meijer18 nov 2021



HUISARTSPRAKTIJKEN
Mirjan Talsma

+ 

APOTHEKEN
Michiel van der Wal

VVT
Verenso

TROMBOSE DIENSTEN
Antonius – Nij Smellinghe
Certe - Vladimir Tichelaar

ZORGVERZEKERAAR
ZILVEREN KRUIS – Dirk Crum

ZIEKENHUIZEN
Tjongerschans - Darko Mitrovic
Antonius - Suzanne Niemeijer

Nij Smellinghe - MCL

HUISARTSPRAKTIJKEN
Dorien Nijdam
Huub van Gijsel

APOTHEKEN
Nicolette Venema

ZORGVERZEKERAAR
ZILVEREN KRUIS – Dirk Crum

TROMBOSE DIENSTEN
Treant - Jos Pouwels

Certe - Vladimir Tichelaar

ZIEKENHUIZEN
WZA -Janneke Swart

Treant

VVT
Verenso

HUISARTSPRAKTIJKEN
Derk Jan Drenth
Jasper Wijpkema

APOTHEKEN
Faisal Benmhammed

Anne de Vries

TROMBOSE DIENSTEN
Certe - Vladimir Tichelaar
Certe - Jenneke Stegeman 

ZORGVERZEKERAAR
MENZIS - Jochem Treffers

ZIEKENHUIZEN
UMCG - Karina Meijer
MZH - Marcelle Smit

OZG - Lynnda van Tienhoven

VVT
Verenso
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Aanpak| Provinciegroepen Regiovisie
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• Deelnemers met gedeelde visie én achtergrond
• Vanuit de inhoud
• Brengen & halen

• Zoek ondersteuning met de juiste competenties
• Middelen zijn zilver, externe druk is goud

18 nov 2021 19

TTEC| TIPS en Tops

TTEC
Transmuraal Trombose Expertisecentrum 

Noord-Nederland
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